
Genuss als Lebensart
Wir freuen uns, Sie in unserem Haus begrüßen zu dürfen, wo gutes Essen nicht nur
Leidenschaft, sondern eine Berufung ist. Jedes Gericht in unserem Restaurant ist ein
Versprechen: reiner Geschmack, frische Zutaten und eine liebevolle Zubereitung. Von der
Hand in den Mund – wir setzen auf Qualität und Regionalität, ohne Kompromisse.

Einblicke und Genuss
Beobachten Sie unsere Köche in der Show-Küche, wie sie mit Sorgfalt und Hingabe Ihre
Speisen zubereiten und beginnen Sie Ihre kulinarische Reise mit frisch gebackenem Brot
aus unserer Bäckerei „DER AHLBÄCKER“.
Unsere Zutaten beziehen wir von ausgewählten Partnern, um Ihnen nur das Beste zu bieten. 

- Transgourmet, Rostock
- Insel Groß-und Einzelhandel Doganay, Seebad Heringsdorf
- Birnbaum & Kruse See-und Küstenfischerei, Wolgast
- Delta Feinkost, Hamburg
- Havelland Express, Berlin
- Fleischerei Kaeding, Bad Sülze
- Rungis Express, Berlin

Sollten Sie Fragen zu unseren Gerichten haben, steht Ihnen unser aufmerksames
Serviceteam jederzeit zur Verfügung.

Wir bitten um Verständnis für eventuelle Wartezeiten, da Frische bei uns oberste Priorität
hat.

Wir wünschen Ihnen einen unvergleichlichen Genuss und eine zauberhafte Zeit bei uns.

He r z l i c h  W i l l k o mm e n
I M  D A S  A H L B E C K  H O T E L  &  S P A * * * * S

Ih r  D ü n e  4 8
T E A M



V i t a l
L E I C H T E ,  G E S U N D E  G E R I C H T E  F Ü R
B E W U S S T E N  G E N U S S

S A L A T  B O W L
mit knackigen Radieschen, Gurke, Tomaten, süßer Mango, roter und
gelber Paprika, mariniertem Quinoa, gerösteten Nüssen und jungen
Blattsalaten mit Dressing von der Kalamansi-Limette

W I L D K R Ä U T E R S A L A T  M I T
K A R A M E L L I S I E R T E M  Z I E G E N K Ä S E

Nocke von der Hähnchenbrust und Sauerrahm mit Erbsen und einem
feinen Paprikaöl

1 0 , 5 0  €

1 9 , 5 0  €

VORSPE I S E

Wildkräuter- und junge Blattsalate mit sommerlichem Zitrus-Dressing

1 2 , 5 0  €

G E F L Ü G E L - M O R C H E L R A H M S U P P E
( G R A N D  S C H L E M M  S U P P E  2 0 2 5 )

G E D Ü N S T E T E S  K A B E L J A U F I L E T
Gurken mit grobem Senf sautiert und mit Kalamansi-Limette
aromatisierter Reis

2 5 , 5 0  €
S O U S  V I D E  G E G A R T E  L A M M H Ü F T E
mit einem Pot au feu von Edamame Bohnen, Porree und geröstetem
Fregola

HAUPTGANG

2 9 , 5 0  €

VEGETARISCH

VEGETARISCH



V o n  u n s  m a l  a n d e r s
K L A S S I K E R  N E U  U N D  M O D E R N

I N T E R P R E T I E R T

B R U S C H E T T A  M A L  A N D E R S
Geröstetes Vollkornbrot vom AHLBÄCKER, eingelegten Cherrytomaten,

körniger Frischkäse, gerösteten Pinienkerne, fruchtiges Pfirsichgel
und Lauchzwiebeln

1 1 , 5 0  €
T H U N F I S C H F I L E T  M A L  A N D E R S

Gebeiztes Thunfischfilet an einer pikanten Wasabi-Mayonnaise mit
fermentiertem Chinakohl nach koreanischer Art und geröstetem

Sesam und Algensalat
1 5 , 5 0  €

2 9 , 5 0  €

F I L E T  M A L  A N D E R S
Filet und Bäckchen vom Iberico Schwein auf bunten Paprikas,

Portweinschalotten und  einer Parmesan-Rosmarin-Polenta-Schnitte

VORSPE I S E

HAUPTGANG

VEGETARISCH



K l a s s i k e r  v o n  d e r  w e i d e

1 7 , 5 0  €

4 3 , 5 0  €

3 3 , 5 0  €

9 0 , 0 0  €

T R A D I T I O N  T R I F F T  G E S C H M A C K

C A R P A C C I O  V O M  R I N D E R F I L E T
mit Kapernäpfeln, knackigem Rucola, gehobeltem Parmesan,
gerösteten Pinienkernen und Olivenöl

VORSPE I S E

G E G R I L L T E S  R I N D E R F I L E T  
mit grünem Spargel, pikanter spanischer Salami und ein cremiges
Kartoffelpüree

HAUPTGANG

K A R R E E  V O M  K A L B
mit glasierten Portwein-Schalotten, geröstetem 
Blumenkohl und ein mit Parmesan verfeinertes 
Kartoffelgratin

S P E Z I A L  F Ü R  2  P E R S O N E N
C H A T E A U B R I A N D  V O M  A N G U S R I N D  5 0 0 G
mit einer würzigen Pfefferjus, Holländische Sauce mit Kerbel
und Estragon verfeinert, getrüffelter Mayonnaise,
Kräuterbutter, geröstetem Blumenkohl, glasierten Portwein-
Schalotten, grünem Spargel und mit Rosmarin aromatisierten
Kartoffeln
D I E S E S  G E R I C H T  I S T  E I N  V O R B E S T E L L E R .



A u s  d e m  M e e r
K Ö S T L I C H K E I T E N  A U S  N E P T U N S  R E I C H

U S E D O M E R  F I S C H C R E M E S U P P E

1 2 , 5 0  €

mit Würfeln vom Wurzelgemüse und
gebratenen Fischfilets, verfeinert mit Kräutern

2 7 , 5 0  €

G E G R I L L T E  D O R A D E N F I L E T S
mit sautiertem Babyspinat, fruchtigem Tomatensugo und gerösteten

Pinienkernen in Tagliatelle geschwenkt

VORSPE I S E

HAUPTGANG

2 9 , 5 0  €

G E B R A T E N E S  Z A N D E R F I L E T  M I T  G A R N E L E
mit einen Pot au feu von Edamame Bohnen, Porree und geröstetem

Fregola

3 9 , 5 0  €

F I L E T  V O M  S T E I N B U T T  G E B R A T E N
mit pikanter spanischer Salami, grünem Spargel und einem cremigen

Paprikarisotto



V e g e t a r i s c h  &  V e g a n

K I C H E R E R B S E N -
H A S E L N U S S - K O R I A N D E R B Ä L L C H E N

VEGETARISCH

VEGETARISCH

9 , 5 0  €

1 9 , 5 0  €

2 0 , 5 0  €

G E S C H M A C K V O L L E  A L T E R N A T I V E N

T O M A T E N S U P P E
mit gerösteten Pinienkernen, Lauchzwiebeln, geriebenem
Parmesan

VORSPE I S E

P A S T A  R A V I O L I
mit fruchtigem Tomatensugo, gerösteten 
Pinienkernen, knackigem Rucola und geriebenem 
Parmesan

HAUPTGANG

mit fermentiertem Chinakohl nach koreanischer Art, sautierten
Edamame Bohnen und würzigem Rote-Bete-Ketchup



Ze i t  f ü r  P i l z e
T R Ü F F E L T R Ä U M E  U N D  M E H R  F Ü R

F E I N S C H M E C K E R

T R Ü F F E L S C H A U M S Ü P P C H E N

1 2 , 5 0  €
mit sautierten Pilzen und gerösteten Brotwürfeln

2 1 , 5 0  €

G E T R Ü F F E L T E S  R I S O T T O
mit sautierten Pilzen, confierte Tomaten und gehobelten

Sommertrüffeln

VORSPE I S E

HAUPTGANG

2 8 , 5 0  €

G E T R Ü F F E L T E  P R I G N I T Z E R  M A I S H Ä H N C H E N B R U S T
mit einem Ragout von sautierten Pilzen und getrockneten Tomaten,

dazu gefüllte Kartoffelgnocchi

2 8 , 5 0  €

G E G R I L L T E S  L A C H S F I L E T
an sautierten Pilzen, einem grünen Kräuter-Pankocrunch und

cremigem Kartoffelpüree

VEGETARISCH

VEGETARISCH



G r a n d e  F i n a l e

1 3 , 5 0  €

1 3 , 5 0  €

D E R  G E N U S S V O L L E  A B S C H L U S S

T R I O L O G I E  V O N  D E R  E R D B E E R E
mit einem halbgefrorenen Parfait von der Erdbeere, fluffigen Erdbeer-
Marshmallows, fruchtigem Gel von der Erdbeere, aufgeschlagener
Mascarpone-Vanillecreme und einen Schwamm von der Schokolade

C R È M E  B R Û L É E  V O N  K O K O S  U N D  M A N G O
mit einem Eis von Sauerrahm, Limette und Minze 

V A R I A T I O N  V O M  S O R B E T
Saures Zitronensorbet, fruchtiges Passionsfruchtsorbet und Sorbet
von der schwarzen Johannisbeere mir frischen Obst garniert und
einem Crunch von der Himbeere

8 , 5 0  €
K L E I N E  A U S W A H L  V O M  B I O - K Ä S E
mit fruchtig-pikantem Feigensenf, dazu Weintrauben und Obst und
geröstete Nüsse

1 8 , 5 0  €

VEGETARISCH



F ü r  d i e  k l e i n e n  G o u r m e t s
G R O S S E  F R E U D E  F Ü R  K L E I N E

F E I N S C H M E C K E R

K I N D E R  P O M M E S

4 , 5 0  €
mit Ketchup und Mayonnaise

P A S T A  K I D S

7 , 5 0  €

Bandnudeln mit fruchtiger Tomatensauce 
und geriebenem Parmesan

G E B R A T E N E S  L A C H S F I L E T

1 1 , 5 0  €
mit Spinat in Rahmsauce und Kräuterreis

H Ä H N C H E N B R U S T  G E B R A T E N

1 1 , 5 0  €
auf Erbsen an cremigem Kartoffelpüree

VEGETARISCH

VEGETARISCH


